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РЕЖИМ ДНЯ
профильного лагеря «Эрудит» на базе лицея № 95 г.Сочи
с дневным пребыванием детей

	Время
	Содержание
	Место проведения

	
8.30-8.40
	[bookmark: _GoBack]Сбор детей
«Всем прийти давно пора.
С добрым утром детвора!»
	
Комната досуга

	
8.40-9.00
	Минутка здоровья
Чтобы весь день в порядке, надо делать нам зарядку.
	
Спортивная площадка

	
9.00-9.20
	Завтрак
«Все за стол! Узнать пора, что сварили повара!»
	
Столовая


	9.20-9.30

	Отрядная летучка
«Наши планы на сегодня»
	Комната досуга

	9.30-10.30

	Акции, экскурсии
	Территория лицея, предприятия города, парки

	10.30-11.30

	Профильные занятия
«Всё увидеть, всем овладеть»
	Учебно-лабораторная аудитория

	11.30-12.30
	Сделал дело - играй смело
«Движение – это жизнь!»
	Спортивная площадка,
рекреация

	12.30-13.00
	Работа над проектом
«Твори! Выдумывай, пробуй.»
	Учебно-лабораторная аудитория

	13.00-13.30
	Обед
«Нас столовая зовет,
Суп отличный и компот!»
	
Столовая


	13.30-14.15
	Досуговые и
 профориентационные мероприятия
	Комната досуга,
рекреация

	14.15-14.30
	Отрядная летучка
«Мы говорим Вам до свиданья»
	Комната досуга




